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POR QUE A JURUPOCA
AINDA NAO PIOU

“Ail que a jurupoca vai piar, meu neguinho”.
Essafoi aminha pngelra licdo de astrofisica.
Minha avd, uma cabocla do interior do Acre,
contava ao meu irmédo, Fernando (seu predi-
leto e, por isso, o neguinho dela), sobre sua
dltima leitura em um almanaque de varieda-
des. O Sol vai explodir um dia, explicava ela,
solene, na cadeira de balanco da varanda.

Sem luz elétrica em Cruzeiro do Sul
(Acre), o céu costumava ser um espetaculo,
e eu contemplava entre enlevado e apreen-
sivo a Via Lactea e seus 200 bilhoes de es-
trelas. Mas vai demorar muito, ela assegu-
rava. Hoje, eu diria que a maior realizacdo
da fisica nuclear foi a compreensio de como
as estrelas geram energia e como produzem
elementos quimicos pesados — estes tiltimos
sdo fundamentais para a vida, como é o caso
do carbono.

Uma estrela, como o nosso Sol, é um sis-
tema em luta constante: a gravitacdo tenta
implodir a massa gasosa, enquanto as rea-
¢des nucleares no interior da estrela a im-
pedem. O Sol jé ficou cerca de 4,5 bilhdes
de anos nesse estado de equilibrio, chamado
sequéncia principal, fase em que quatro ni-
cleos de hidrogénio se fundem e produzem
um nicleo de hélio, expelindo nesse proces-
s0 27 milhoes de elétrons-volt (MeV), ener-
gia que, em termos de nosso cotidiano, é
imperceptivel, mas é bem consideravel nas
dimensoes subatdmicas. Esse tipo de reacio
¢ chamado fusao, pois combina nuicleos me-
nores para produzir um nicleo mais pesado.

A temperatura da superficie do Sol (5,8
mil kelvin) é tal que ele irradia energia com
a mesma taxa com que a produz em seu in-
terior, e isso permite que o raio de nossa es-
trela permaneca constante. Toda a vida na
Terra depende fundamentalmente da esta-
bilidade do Sol e da energia que ele irradia.
Mas, daqui a uns 5 bilhées de anos, o hidro-
génio se esgotard no centro da estrela. Af
aquela porcéo do Sol se aquecerd e dara
lugar a um caroco de carbono. A reacgio de

fusdo de dois ntcleos de hélio produzird um
nicleo de berilio, que, reagindo com um
ntcleo de hélio, produzird um carbono, que,
por sua vez, ao reagir com outro nicleo de
hélio, produzird um ntcleo de oxigénio. A
possibilidade de ocorréncia dessa cadeia de
eventos depende de certas propriedades
muito especificas e delicadas (niveis de
energia) dos niicleos envolvidos nesse pro-
cesso.

O carbono € o tinico entre os elementos
quimicos de baixa massa que permite uma
quimica de grande variedade - conhecem-
-se cerca de 10 milhdes de compostos ba-
seados nele —e alta complexidade: é ele que
torna possivel a vida, que, por sinal, s6 se
tornou vidvel porque outros séis explodiram
anteriormente, fornecendo a matéria-prima
bésica que nos constitui. Somos, portanto,
conectados de forma intrinseca, visceral,
com o universo como um todo. Nossa fisio-
logia, impulsos nervosos — dtomos de sédio e
potdssio oscilando nas membranas das cé-
lulas —, tudo depende de materiais forjados
nas explosdes de estrelas.

Um dia desses, o fisico Takeshi Kodama,
meu colega aqui na Universidade Federal
do Rio de Janeiro, me explicava, em um al-
moco, que poucos nucleos leves (com massa
atomica por volta de cinco ou oito vezes a
do hidrogénio) sdo instaveis — ou seja, se de-
sintegram espontaneamente. Se néo fossem
assim, eles viabilizariam reaces nucleares
que aumentariam muito a taxa de produ-
¢do de carbono no interior do Sol, reduzin-
do bastante a vida de nossa estrela. O fato
de esses ntcleos serem como sdo é uma
curiosidade da fisica nuclear.

Néo é incrivel que a vida de uma estrela
da magnitude do Sol dependa de tantos de-
talhes subatémicos? Sai do almoco -~ minha
ultima licdo de astrofisica - pensando que
s6 agora havia entendido um pouco mais por
que a jurupoca—um peixe que faz um ruido
que parece um péssaro — ainda néo piou. [l
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