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Resumo da Dissertacao de Mestrado submetida ao Programa de Pés-Graduagao em Ensino
de Fisica, Instituto de Fisica, da Universidade Federal do Rio de Janeiro, como parte dos

requisitos necessarios a obtenc¢ao do titulo de Mestre em Ensino de Fisica.

Na Mecanica estudada no Ensino Médio, frequentemente os alunos estudam uma série
de problemas de movimentos sem resolvé-los. Isso se deve ao fato de a segunda lei de
Newton ser um tipo especial de equacao, cuja solucao depende de uma série de regras de
calculo que nao esta presente nos contetidos estudados no Ensino Médio. Nosso trabalho
propoe regras de discretizagdo do movimento que permitem a obtengao de solu¢oes para
problemas de dindmica a partir da aplicacao da segunda lei de Newton. Estas regras sao
acessiveis aos alunos do Ensino Médio e permitem solucionar problemas tradicionais e os
nao tao tradicionais que nao sao abordados nos livros didaticos utilizados neste nivel de
ensino. Apresentamos as solu¢oes dos problemas que permitem a construgao de graficos
pelos proprios alunos. Para a construcao dos graficos, pode-se utilizar calculadora e papel
milimetrado ou computadores. Neste trabalho usamos o Excel para construir os graficos
apresentados nas figuras. Se o professor privilegiar o uso de computador sera necessaria a
utilizagao de um programa que permita a geragao dos valores das grandezas envolvidas no
estudo do movimento, a partir das solugoes obtidas pelos alunos ao aplicarem a segunda

lei de Newton, e que também construa os graficos com os valores obtidos.
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