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O que é?

Um projeto para incentivar meninas a 
gostar de ciências e tecnologia
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Quem somos?

Professoras do Instituto de Física da UFRJ 
  Elis H C P  Sinnecker
  Tatiana G. Rapopport
  Thereza C L Paiva
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Ensino, pesquisa, extensão…
e um incomodo!
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Quem somos?

Professoras do Instituto de Física da UFRJ 
  Elis H C P  Sinnecker
  Tatiana G. Rapopport
  Thereza C L Paiva

Ensino, pesquisa, extensão…
e um incomodo!
 

Por que somos poucas?
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Quantas somos?

Uma rápida visita página do IF:

102 Docentes   
 18 Mulheres e 84 Homens
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Quantas somos?

Aqui no IF:
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Com ajuda 
do Rafael 
e do Casé
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Física no Brasil

No “Sul maravilha”
 

UFRJ UFF UFMG UFJF UFES UnicampUSP-SP USP-SC UFSCar

0

20

40

60

80

100

 14
 35

 8 5
 18  15

 7

 49 84 115 77 36 33 68 60 84

 52 98 150 85 37 38 75 75 102

%
 H

o
m

e
n

s
 e

 M
u

lh
e
re

s

UFRS UFSC UFPR

0

20

40

60

80

100

 5 9 20

 40 57 102

 45 66 122

%
 H

o
m

e
n

s
 e

 M
u

l
h

e
r
e
s



temmeninanocircuito@gmail.com 

No Brasil 

No “Sul maravilha”
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No Brasil

No Nordeste e Centro Oeste
 

UFPe UFC UFPI UFPB UFMA UFRN
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No Brasil

No Nordeste e Centro Oeste
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No Brasil

No Norte

UFRR UFAC Unir UFPA
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UFRR UFAC Unir UFPA
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No Brasil

No Norte

Surpresa!
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No Brasil
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Números do CNPq

CNPq:
Plataforma Lattes 
dezembro de 2013
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Mais números

Pesquisadoras  CNPq:

CREA:
18% dos profissionais nas áreas 
tecnológicas são mulheres
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Mulheres em Tech

2015 
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Mulheres em Tech 

Maio 2015 
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 ? !
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Boas práticas sugeridas pelo IOP

“ Many of the changes suggested in this report 
simply represent good classroom practice and are 
likely to support both boys and girls in their 
learning.”
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Boas práticas sugeridas pelo IOP

A Física deve se relacionar com os interesses de 
pessoas jovens

Criar a expectativa que qualquer um pode aprender 
física:  “can do” 

Particiapação ativa dos alunos em sala

Foco em idéias e não em fatos desconectados

O estudante deve se sentir apoiado no aprendizado

Pessoas jovens devem entender a contribuição da 
Física à sociedade e a suas vidas
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Duas questões distintas

Por que é mais difícil progredir na carreira em 
exatas?

Por que menos meninas procuram as exatas?
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IMAGENS GOOGLE      brinquedos meninas
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70s 2015
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90s 2016
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De Charlotte para Lego
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Um começo…
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O papel do modelo

Quantas professoras de Física dão aula 
no ensino médio?
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O papel do modelo

Quantas professoras de Física dão aula 
no ensino médio?
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Poucas…
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Persistem os estereótipos…

Física   =
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O que falta?

“Row model”: meninas não conseguem se 
identificar com nem com os professores nem 
com os estereótipos

Empoderamento: “can do”

Interesse: não vêem a Física como relacionada 
à tecnologia e não a relacionam aos avanços 

da sociedade

Informação: sobre a Física,  sobre a vida 
universitária, sobre a carreira 



temmeninanocircuito@gmail.com 

Como as ciências exatas são vistas? 

Técnica, matemática, difícil

Criatividade, lúdica, prazerosa
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Como atrair meninas para a ciência?

MCTI/CNPq/SPM-PR/Petrobras No 18/2013 

Meninas e Jovens Fazendo Ciências 
Exatas, Engenharias e Computação 

Objetivo 
A presente Chamada tem por objetivo selecionar propostas para 

apoio f inanceiro a projetos que v isem contr ibuir 
significativamente para o desenvolvimento científico e 

tecnológico e inovação do País com a finalidade de ampliar o 
número de estudantes do sexo feminino nas carreiras de ciências 

exatas, engenharias e computação.  

 

!
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MCTI/CNPq/SPM-PR/Petrobras No 18/2013 

Meninas e Jovens Fazendo Ciências 
Exatas, Engenharias e Computação 

!

Como atrair meninas para a ciência?

Apoio:
•  R$ 20.000,00
•  1 bolsa para o professor da Escola
•  1 bolsa para uma monitora (equivalente 

a uma bolsa IC)
•  4 bolsas para meninas (equivalentes a 

PIBIC/EM)
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Como atrair meninas para a ciência? 

MCTI/CNPq/SPM-PR/Petrobras No 18/2013 

Meninas e Jovens Fazendo Ciências 
Exatas, Engenharias e Computação 

!

 
Ranking   Nome   da escola   Indicador de nível socioeconômico 
10980   CE ALFREDO NEVES  Médio   

Mostrando de 1 até 1 de 1 registros (filtrado de 14715 registros no total) 

Uma escola de uma lista fechada:
Colégio Estadual Alfredo Neves,   
Nova Iguaçu, RJ
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Como as ciências exatas são vistas? 

Técnica, matemática, difícil

Criatividade, lúdica, prazerosa
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Nossa proposta

Circuitos elétricos em meios alternativos

Criatividade, lúdica, prazerosa
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O que esperávamos?

Meninos engenharia X menimas direito

Periferia: funk, passinho

Pais apoiando
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O que encontramos?

Meninos engenharia X menimas direito

Periferia: funk, passinho

Pais apoiando

Ensino médio terminal

Religião

Outras prioridades  dos pais
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O que encontramos? 

Meninos engenharia X menimas direito

Periferia: funk, passinho

Pais apoiando

Ensino médio terminal

Religião

Outras prioridades  dos pais

Inclusão social pela ciência



temmeninanocircuito@gmail.com 

Nossa equipe

Professor Alfredo Neves 
Paulo Henrique Sousa Silva 

Monitoras UFRJ 
Ilusca Janeiro 

Micaela Egito 
 

Mauricio P. Pires  - LADIF (Laboratório de Didática do Instituto de Física) 
Miriam Gandelmann – coordenadora de extenção do IF 

 

Meninas Alfredo Neves 
Alice dos Santos Araujo 

Celine Stephanie S. Batista 
Ester Bezerra de Souza 

Gabriella Galdono da Silva 
Liliane Neves de Souza 

Jhennifer Keli 
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Como funcionou

  Oficinas de circuitos elétricos em meios maleáveis: 
papel, massa de modelar, e-texteis

  Visitas à UFRJ

  Outros
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Circuitos em meios alternativos

Circuitos em papel 
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Outros materiais

Tecido e massinha 

Como fazer: 

facebook.com/temmeninanocircuito  

temmeninanocircuito.wordpress.com 
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Montando um jogo

Visita a ala pediátrica do 
Hospital da Lagoa com os 
monitores

Programação:

LilyPad Arduino
Heitor Caruso

Montagem 
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Desdobramentos

Participação na jornada de 
Iniciação Científica da UFRJ

Participação das meninas como 
monitoras em oficinas para 
outras turmas no Colégio 
Alfredo Neves e no LADIF

Palestra da professora 
Radia Perlman na UFRJ
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Conferência

Conferência Brasileira de 
mulheres em física 

CBPF, novembro de 2015
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Primeira geração do Tem Menina

Gabriella – licenciatura em 
Física na UFRJ, será a monitora 
do projeto nesta nova etapa

Ester – está na fila de espera 
para o curso de Física Médica na 
UFRJ

Jhenifer – Letras na UFRJ

Liliane – quer fazer História

Celine – ainda pensando

Concluíram EM 
em 2015

Apenas 5 meninas
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Apenas 5 meninas

Apenas 3 alunos do CEAN entraram na 
UFRJ em 2016

Gabriella – licenciatura em Física

Jhenifer – Letras 

Eduardo Lima - Biologia

Pouco, 
mas ...

Duas do Tem Menina...



Nossa avaliação da primeira 
fase do Tem Menina no Circuito

Bola dentro

Bola fora

X
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Onde “fizemos a diferença”

Contato próximo com as alunas: MODELOS

Levá-las à UFRJ: gosto pelo meio acadêmico

Orientação acadêmica

Parcerias: LADIF, direção CEAN, …
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Bola fora… 

Expectativas irreais

Falta de contato com os pais

Poucas meninas: poucas bolsas

Avançamos pouco com programação
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Recomeço em 2016

Mesma escola, mesma equipe

Outro financiamento:
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Nesta etapa começando agora

  Mais meninas

  Atividades só para as meninas

  Atividades para toda a escola
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Atividades: Só para as meninas

  Oficinas de circuitos elétricos em meios maleáveis: 
papel, massa de modelar, e-texteis

  Oficinas de programação (noções básicas, introdução 
ao Arduino)

  Oficinas com o Minerva Bots, a equipe de robótica da 
UFRJ,  com montagem de um robô de sucata.

  Visitas à UFRJ

  Conferências e encontros com participantes de outros 
projetos 
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Novidades

•  Introdução à programação

•  Parceria com a Minerva Bots, equipe de 
robótica da UFRJ
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Atividades: Para todos os alunos do 
CEAN

Palestras de pesquisadoras

  Aedes Aegypti – Dra. Patricia Hessab,        
Instituto de Bioquímica Médica – UFRJ

              Ondas Gravitacionais - Dra. Beatriz      
  Siffert – Pólo de Xerém – UFRJ

  Outras ...
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Atividades: Para todos os alunos do 
CEAN

  Apresentação do Minerva Bots, a equipe de robótica 
da UFRJ e seus robôs de competição
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Começo conturbado

Professores do CEAN em greve!
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Começo conturbado

Professores do CEAN em greve!

 

Reunião de pais no início do ano
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Começo conturbado

Professores do CEAN em greve!

 

Organizamos um grupo whatsapp 
com as meninas alugamos uma van 

e 10 meninas vieram a UFRJ
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Primeira visita

Ana Clara: Minerva Bots e monitora do Tem Menina

LADIF + Minerva Bots
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Palestra na escola

Aedes Aegypti,
Patrícia Hessab
IBqM UFRJ
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Com dificuldades

Mas andando…
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O irmão mais novo

temcriancanocircuito@gmail.com  

www.facebook.com/temcriancanocircuito 
temcriancanocircuito.wordpress.com 
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Financiamento FAPERJ

Meninos e 
Meninas

LADIF, Museus, 
ONGs e Escolas

Extensão para 
alunos IF



Obrigada pela atenção!


